Terme centro benessere salute Umbria: viaggi e vacanze

L'Umbria e una regione dell'ltalia centrale estesa per 8456 km2 e con una densita di 827.944
abitanti, senza sbocco al mare; L'Umbria confina a nord-est e a est con le Marche, a sud col Lazio, a
ovest e nord-ovest con la Toscana.

Capoluogo regionale dell'Umbria & Perugia. L'Umbria &€ amministrativamente & divisa nelle due
province di Perugia e Terni.
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Il turismo é florido in Umbria, grazie alla

varieta del suo territorio.

La bellezza dei tesori narurali da esplorare sui

rilievi e la varieta dei beni culturali

dell'Umbria ne fanno una regione ideale per
viaggi e vacanze di benessere per molti tipi di itinerari.
L'Umbria offre ottime strutture come terme e centro benessere
salute attrezzati per viaggi e vacanze di pace, salute e
benessere.
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